Wir kochen gerne fur Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Kita- und Schiler-
Verpflegungsplan KW 49

-tagesfrisch gekocht-

KW 49 _24

Gericht 1
Vegetarisches
Gericht
(fleischfrei)
Gericht enthalt

Montag

02.12.2024

Bio-Kase-Tortelloni
dazu TomatensoRRe

Dienstag
03.12.2024
VEGGI DAY
Milchfilet-Gulasch
in SoRe
dazu Rotkraut und Kartoffeln

Mittwoch

Fusilli-Duett
Spiral- und Vollkornspiralnudeln
mit Soja-Bolognese

dazu Reibekéase

Donnerstag
05.12.2024

Vegane Cevapcici
auf Erbsenprotein-Basis
in PaprikasoRRe

mit griinen Bohnen

und Langkornreis

Freitag
06.12.2024
Portion Schupfnudeln

dazu Blumenkohlréschen
ala creme

EGGLM AEGG1JM AG Gl

ABEGG1G4 EGGLM
Tortelloni "Carne di Manzo" VEGGI DAY Seelachsragout Geflligel-Cevapcici Frikadelle in BratensoRRe
mit Rindfleisch gefillt Cannelloni in heller Sof3e in Balkansole dazu Bio-Erbsen

dazu fruchtige Tomatensol3e

mit Kirbis- und Karottenstreifen in
einer leichten SahnesoRRe
Uiberbacken

dazu feine Bandnudeln

dazu griine Bohnen
und Langkornreis

und Kartoffel-Karottenpiree

AEGGLM PP [EGGIM AEFGGIM ABEGGLM AEGGLG2G3M ]
Pasta mit VEGGI DAY Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Pasta mit Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren
Pasta Linie dazu vegetarische braune Sol3e Bio-Teigwaren dazu Bolognese Sof3e und dazu Tomatensof3e und dazu Bolognese Sof3e und
vegetarisch und geriebenen Kase dazu Tomatensof3e und geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kéase
geriebenen Kése
Gericht enthalt AEGGLM EGGLM AEGGLM o [EGGLM AEGGLM ~r
Beilagen- Hausgemachter Karottensalat Rahnj Gurkt_ensalat Gemiisesticks o
mit Dill verfeinert AB
salat 1 B ABEM
Beilagen- Endiviensalat
mit Essig-Ol Dressing
salat 2 o
Vanillepudding ; L 20
" Nikolaus Weckmann V
Y
Apfel Banane Clementine

Allergen-Kennzeichnung:

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

Zertifikate:

Rind= Schwein=

Druckfe ", Irrtimer und Zﬂrungen vorbeh_ ¥ 2

Oko Kontrollstelle DE-OK0-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG
Geflugel=

Fisch=

-

Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei iberméaRigem Verzehr abfihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphéare verpackt




Wir kochen gerne fir Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Verpflegungsplan KW 50

-tagesfrisch gekocht-

Feinkost

0 24 ontag Die ag 0 Do e ag eltag
09 024 0 024 024 024 024
Kaiserschmarrn Spaghetti Geschnittene VEGGIE DAY Kartoffelrosti
Gericht 1 mit Apfe|mus4 mit veganer Bolognese Gemiuse-Maultaschen Késespatzle mit Bio-Karottengemise
Vegetarisches dazu geriebener Kase mit Ruhrei gebacken mit Emmentaler- und Bergkéase dazu FrischkéasesoRe
Gericht dazu Tomaten-Joghurt-SoRRe dazu RoéstgemusesoRRe
(fleischfrei)
Gericht enthélt |eccim AEGGLM AEGGLM EGGIM AGGLM
Zarte Putenstreifen Spaghetti "Bolognese" Paniertes Hahnchenschnitzel VEGGIE DAY Lachs-Tortelloni
mit frischen Champignons aus reinem Rindfleisch mit Bio-Karottengemise Gnocchi-Kirbisauflauf mit heller Spinatsol3e
in Rahmsole dazu Reibekase und Kartoffelplree mit frischem Basilikum in Tomaten-|
dazu Eierteigwaren dazu Ketchup FrischkasesolRe Uberbacken
AEGGLM
AEGGLM v AEGGL M ™ |rccal v FGGLM
Pasta mit Pasta mit Pasta mit VEGGIE-DAY Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Pasta mit Bio-Teigwaren
Pastateller dazu Tomatensof3e und dazu vegetarische braune Sol’e |dazu Bolognese Sof3e und Bio-Teigwaren dazu Bolognese SoRRe und
Gericht enthalt geriebenen Kése und geriebenen Kéase geriebenen Kase dazu TomatensoR3e und geriebenen Kése
geriebenen Kéase
EGGLIM AEGGIM AEGGIM A AEGGL M ~r
Beilagen- Griiner-Bohnen-Salat Gemisesticks Chinakohl Karottensalat
mit Thousand-Island-Dressing
salat 1 B
ABEM B
. Frisee-Salat
ele - mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 m
Fruchjoghurt Nusspudding
M HH2M

Kiwi .
Banane Clementine

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:

Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten
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Kita- und Schiler-

Verpflegungsplan KW 51

-tagesfrisch gekocht-

/ ontag Die ag 0 Do e ag eitag
6 024 024 8 024 9 024 0 024
Hausgemachte VEGGIE DAY Maxi-Ravioli Veggie-Kottbullar Kartoffel-Mohren-Gratin
Gericht 1 Linsenbolognese Eieromelett mit einer Kiirbis-Karottensof3e in Paprikarahmsof3e mit Emmentaler Kéase uberbacken
Vegetarisches mit bunten Farfalle-Teigwaren dazu Rahmspinat und dazu Langkornreis dazu SpinatsoRRe
Gericht dazu geriebenen Kése Salzkartoffeln aus der Region
(fleischfrei)
Gericht enthalt [seceim EGGIM AEGGIM EGGLGAIM EGG1G4M
Rindergulasch VEGGIE DAY Geflugelbéllchen Paniertes Seelachsfilet Gebratene Hahnchenbrust

mit griinen Bohnen
und Semmelknddel

Kartoffelsuppe mit Schmand
verfeinert dazu ein
Bio-Vollkornbrétchen

in RahmsoRe dazu
frische Eierknopfle

mit Dampfkartoffeln
dazu Joghurt-RemouIadensoBe9

in Champigonrahmsof3e
dazu schwabische Eierspatzle

ABEGGIM L |peECELERES AEGG1M v BEEGGLM AEGGIM Q
Pasta mit VEGGIE DAY Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Pasta mit Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren
Pastateller dazu Bolognese Sof3e und Bio-Teigwaren dazu vegetarische braune SoRe |dazu TomatensofRe und dazu Bolognese SoRRe und
Gericht enthalt geriebenen Kase dazu TomatensoR3e und und geriebenen Kéase geriebenen Kése geriebenen Kése
geriebenen Kase
AEGG1M Bl ccoim AEGG1M EGGLM AEGG1 M ~r
Beilagen- Hausgemachter Gurkensalat Karotten-Ananas-Salat
lat 1 Gemiisesticks
el ABEM AB
Beilagen- Blattsalat Winter WeiRkrautsalat
lat 2 mit Essig-Ol-Dressing
salai B AR
Buttermilchdessert Fruchjoghurt
M M
Birne Clementine Bio Banane

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei UberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten




Wir kochen gerne fir Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur Verpflegungsplan KW 52
Kita und Schule-Wir kdnnen mehr! Feinkost padssiechloskochiy
/ ontag Die ag 0 Do e ag eltag
024 Vi 024 024 6 024 024
Gericht 1
Vegetarisches
Gericht
(fleischfrei)

Gericht enthalt

Gericht 3
Pastateller
Gericht enthalt

Beilagen-
salat 1

Beilagen-
salat 2

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:

Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten




