Kita- und Schiuler-

Wir kochen gerne fur Kinder!

Ziahner

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kdnnen mehr!

Verpflegungsplan KW 15

-tagesfrisch gekocht-

KW 15_24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024

Veggie-Day Hahnchenbrustfilet Rindergeschnetzeltes Paniertes Seelachsfilet GefIUgerratwurst2’4
Kartoffel-Gemiisecreme- Suppe [in Champignonrahmsof3e mit griinen Bohnen mit Dampfkartoffeln mit brauner SoRe
dazu ein Bio-Vollkornbrotchen [dazu schwéabische Eierspatzle und Langkornreis dazu Joghurt-RemouIadensoBeg dazu Wirsing a la creme
DE-OKO-006 und Kartoffeln aus der Region
AEGGLM -
AEGGLM ¥ [|rBEGOGI ™ |sEFcciMm & |ABEGGLM v
Hausgemachte Sojageschnetzeltes Eierpfannkuchen Eieromelett Hausgemachte
Gericht 2 Linsenbolognese in Champignonrahmsof3e mit Apfelmus® dazu Rahmwirsing Kohlrabi-Lasagne
Vegetarisches mit bunten Farfalle-Teigwaren dazu schwabische Eierspéatzle und Kartoffelrosti mit Emmentaler K&se Uiberbacken
Gericht dazu geriebener Kase
(fl_elschfrel)" L
Gericht enthélt  |egeim EGGLIM . EGGLM
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006
Pastateller dazu vegetarische Bratensol3e dazu Tomatensof3e und dazu Bolognese Sol3e und dazu Tomatensof3e und dazu Bolognese Sof3e und
Gericht enthalt und geriebenen Kéase geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase
AEGGL M EGGLM AEGGL M P EGGLM AEGGL M  ad
Beilagen- Hausgemachter Gurkensalat Blattsalat Karotten-Ananas-Salat Weil3kraut-Zucchinisalat
salat 1 mit weilRem Dressing Gemiisesticks
ABEM ABEM AB ABEM
Beilagen-
salat 2
Buttermilchdessert Fruchtjoghurt
M M
Apfel Bio Banane DE-OK0O-006 Kiwi
Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlie3lich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwérzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit SiBungsmittel, 10 = enthélt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei UbermafRigem Verzehr abfuhrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006
Zertifikate:
Oko Kontrollstelle DE-OKO-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelm&RBig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind r Schwein= - Gefllugel= V Fisch= -
Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten




Wir kochen gerne fur Kinder!
Zahner Feinkost - Der Spezialist fur

Kita- und Schiuler-

Verpflegungsplan KW 16

-tagesfrisch gekocht-

Kita und Schule-Wir kbnnen mehr! Feinkost

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

KW 16_24

15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024

Geflugel-Kottbullar Chili con Carne Pizza-Fleischkase®* Herzhafter Rindergulasch Spaghetti
in RahmsoRe dazu mit Mais, Kidneybohnen, Paprika in BratensoRe mit in SoRRe mit einer leichten
feine Erbsen und Eierteigwaren dazu Langkornreis griinen Bio-Bohnen dazu schwabische Eierspatzle Mango-Frischkése-Sol3e
DE-OK0-006 und hausgemachtes
Kartoffelplree
ABEGGLM ABEGG1 EGG1M
B [EECctM ™ |rsecoiwm D o] ™~
GemUiisemaultaschen Portion hausgemachte Ruhreier |Vegetarische Klopse Falafel Bami Goreng
Gericht 2 in Gemusebrihe dazu mit Rahmspinat in RGstgemiisesoRe mit Kichererbsenballchen asiatische Nudeln mit Eierflocken
Vegetarisches hausgemachter Kartoffelsalat und Dampfkartoffeln grinen Bio-Bohnen mit Tomatensof3e dazu Chinagemise
Gericht DE-OKO-006 und hausgemachtes [dazu Langkornreis und SojasolRe
: : Kartoffelpilree
(fl'elschfrel)- AECCIM
Gericht enthdlt |(ageccim AEGGLIIM AGG1 ABEGG1JM
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OK0O-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006
Pastateller dazu Bolognese Sof3e und dazu TomatensofRe und dazu vegetarische Bratensol3e und [dazu TomatensoRRe und dazu Bolognese SofRe und
Gericht enthalt  |geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase
AEGGLM ~r EGGLM AEZcE L EGGLM AEGGLM ~r
Beilagen- Cle slany S aal Rahm-Gurkensalat Bunte Blattsalatmischung
salat 1 (WeiRkraut-Karottensalat) mit Dill verfeinert mit weiBem Dressing
in weiBem Dressing ABE M ABEM ABEM
. Zucchinisalat Blattsalat "Frihling"
Beilagen- : o '9
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 ABEM B
) Vanillejoghurt .
Schokopudding - Je GrieRdessert
M GG1M
Kiwi Banane
Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdniisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit SuBungsmittel,10 = enth&lt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei ilbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt  Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:
Oko Kontrollstelle DE-OK0-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=
~r - b -
Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten




