Wir kochen gerne fir Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Kita- und Schiuler-
Verpflegungsplan KW 25

-tagesfrisch gekocht-

KW 25 23

Montag

19.06.2023

Gefliigelbratwurst®

und Salzkartoffeln
aus der Region

ABEGG1M

mit Sol3e, Kohlrabi a la creme

Dienstag

20.06.2023
Chili con Carne
mit Mais, Kidneybohnen,
Paprika und Zwiebeln
dazu Langkornreis

ABEGG1

Mittwoch
21.06.2023
Paniertes Schweineschnitzel

dazu Erbsen
und Rahmkartoffeln

-

AEGGIM

Donnerstag
22.06.2023
Seelachswiirfel
in heller Sol3e
dazu feine Bandnudeln

ABEFGGL M

Freitag
23.06.2023

Hahnchenbrustgeschnetzeltes
in ChampignonrahmsolR3e
dazu Eierspatzle

AEGG1IM

Vegane Frikadelle

Hausgemachte

Sommer-Gemiuse-Curry

Tagliatelle bianco

Vegetarisches

Gericht 2 in RostgemiisesoRe, Veggie-Lasagne (Karotte, Kohlrabi, Zucchini und (feine Bandnudeln) Linsengemiise
Vegetarisches dazu Rahm-Kohlrabi mit Soja-Bolognese und Gemiise |Paprika) mit Kokosmilch verfeinert, [mit brauner Zucchini-Mdhren- mit Karotten, Lauch und
Gericht und Salzkartoffeln mit Kése tberbacken dazu Langkornreis RahmsoRe Sellerie, dazu schwabische
. . aus der Region Eierspatzle
(fleischfrei) AEGGLIM
Gericht enthalt A L ABGG1 AEGGL M AEGG1
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit

Gericht 3
Pastateller
Gericht enthalt

geriebenen Kase

AEGG1 M

Bio-Teigwaren DE-OK0O-006
dazu Bolognese SoRe und

Bio-Teigwaren DE-OK0O-006
dazu vegetarische BratensoR3e
und geriebenen Kése

Bio-Teigwaren DE-OK0O-006
dazu Tomatensof3e
und geriebenen Kése

Bio-Teigwaren DE-OK0O-006
dazu Bolognese SoRRe und
geriebenen Kése

AEGGLI M

Bio-Teigwaren DE-OK0O-006
dazu Tomatensol3e
und geriebenen Kése

AEG G1 M EGGLM EGGLM
Beilagen- Hausgemachter Frisee-Salat _ Rahm-Gurkensalat Kohlrabi-Salat
| Karottensalat mit wei3em Dressing mit Dill verfeinert
salat 1 B ABEM NSE] ABEM
Beilagen- Blattsalat "Sommer"
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 B
Frisches Obst Frucht-Kompott el Frisches Obst AL ORI
M

M

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnlsse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StBungsmittel, 10 = enthélt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei ibermé&Rigem Verzehr abfuhrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Zertifikate:

Oko Kontrollstelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG

Rind= Schwein=

Geflliigel= Fisch=

Druckfe ", Irrtimer und Zﬂrungen vorbeh X

-

RegelmaRig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006




Wir kochen gerne fur Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kdnnen mehr!

KW 26_23

Montag

26.06.2023

Dienstag
27.06.2023

Feinkost

Mittwoch
28.06.2023

Kita- und Schiler-

Verpflegungsplan KW 26

-tagesfrisch gekocht-

Donnerstag
29.06.2023

Freitag
30.06.2023

Putengulasch Eischstabchen Saftige Schinkennudeln®*8 Gefligelhacksteak Eierpfannkuchen
in Paprikasof3e dazu mit Karotten a la creme dazu mit Putenschinken in SoRe mit } mit Apfelmus
Erbsengemuse und hausgemachtes Sahnepiiree dazu eine helle Kase- Bio-Bohnen DE-OKO-006

Eierteigwaren ’ GemiisesoRe und Langkornreis

AEGGL v AEFGG1IM &{ |ABEGGLM Q ABEGGL1M EGGIM
Milchfilet-Gulasch Kaiserschmarren Tortellini "Formaggio" Hausgemachte Maultaschen mit Ei

Gericht 2 in milder Paprikasof3e ohne Rosinen mit Bourbon mit Kase gefiillt Gemisebolognese vegan geschnittene Gemiisemaultaschen
Vegetarisches dazu feine Erbsen Vanillesol3e dazu helle Gemiisesof3e mit frischen bunten mit Ruhrei gebacken
Gericht und Eierteigwaren Gemiisewiirfeln dazu TomatensoRe
. . dazu Langkornreis
(fI.eISChfrel)" AEGGIM
Gericht enthalt (Aeccicam EGGLM AEGGILM AGGLJ
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit

Gericht 3 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006
Pastateller dazu vegetarische BratensofRe dazu Tomatensol3e dazu Bolognese SofRe und dazu Tomatensof3e und dazu Bolognese SofRe und
Gericht enthalt und geriebenen Kése und geriebenen Kése geriebenen Kéase geriebenen Kase geriebenen Kase
AEGGLM EGGLM AEGGL M g9 |Ecoim AEGGl M ad
Beilagen- Weilkraut-Zucchini-Salat Gurkensalat Gemusesticks Karottensalat Chinakohl
salat 1 mit Dill verfeinert mit Thousand-Island-Dressing
ABEM ABEM 3 ABEM
Beilagen-
salat 2
Gebackstuck* Joghurtdessert = Griel3dessert ;
A R S Ve ¥ BIO Banane DE-OKO-006 @ Frisches Obst

Allergen-Kennzeichnung:

Zertifikate:

Rind=

Oko Kontrollstelle DE-OK0-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG
Schwein=

Gefligel=

~” " - N4
Druckfehler, Irrtimer und Anderungen vorbehalten

Fisch=

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H83=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwaérzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iberm&Rigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt  Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Regelmé&Rig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg




Wir kochen gerne fur Kinder! Kita- und Schuler-

Ziahner

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Verpflegungsplan KW 27

-tagesfrisch gekocht-

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

KW 27_23 03.07.2023 04.07.2023 05.07.2023 06.07.2023 07.07.2023

Hahnchen-Paprika-Ragout Eierpfannkuchen Frisch gebackener Rinderhacksteak Paniertes Seelachsfilet

mit frischem Zucchinigemise mit hausgemachter Putenfleischkise?* in BratensoR3e mit Remouladen-JoghurtsoBeg
und Langkornreis Hackfleischgemiisesol3e dazu BIO Spinat mit Karottengemiise dazu Risoleekartoffeln
DE-OK0-006 a la creme und dazu Eierknopfle FrE
Kartoffeln aus der Region =
’ %
AEGG1 Y AEGGLM ™ |AB EGGLM Y ABEGG1G2G3 /P [eEFGGIM -

Vegetarische Klopse Eierpfannkuchen Eieromelett Kase-Kndpfle Gemisefrikadelle
Gericht 2 in Paprikarahmsol3e mit Kohlrabi a la creme dazu BIO Spinat mit Emmentaler Kése verfeinert  [mit Rostgemiisesole
Vegetarisches dazu Zucchinigemiise DE-OKO-006 a la creme und dazu feines Karottengemiise und Vollkorn-Teigwaren
Gericht und Langkornreis Kartoffeln aus der Region und RoéstzwiebelsoRe
(fleischfrei)
Gericht enthalt  [secc1am EGGLM EGGLM EGGLM AEGGLM
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006
Pastateller dazu Bolognese SoRRe und dazu Tomatensol3e dazu Bolognese SoRRe und dazu vegetarische Bratensole dazu Tomatensof3e und
Gericht enthalt geriebenen Kéase und geriebenen Kéase geriebenen Kase und geriebenen Kase geriebenen Kase
AEGGL M pop [ECGLM AEG G1 M ~r AEG G1 M EGGLM
Beilagen- Rahm-Gurkensalat Zucchini-Salat Rohkostsalat mit Karotten
lat 1 mit Dill verfeinert Gemusesticks Zucchini und Kohlrabi
salat ABEM ABEM AB
Beilagen- Blattsalat "Sommer"
salat 2 mit Essig-Ol-Dressing
B

Milchreis® Gebackstiick*

Frichtequark Fruchtjoghurt
M EM *Allergene siehe Verpackung

" Frisches Obst

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschliel3lich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei (iberm&Rigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphare verpackt  Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrollstelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG RegelméaRig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind ~r Schwein= - Gefllgel= v Fisch= -

Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten




Wir kochen gerne fir Kinder!

Kita- und Schiler-
Zahner Feinkost - Der Spezialist fir
Kita und Schule-Wir kdnnen mehr!

Verpflegungsplan KW 28
Feinkost -tagesfrisch gekocht-

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

KW 28 23

10.07.2023 11.07.2023 12.07.2023 13.07.2023 14.07.2023

Gefligelballchen in RahmsoRe |VEGGIE DAY Gefligelstreifen Makkaroni "Bolognese" Lachswaurfel
dazu Maisgemise und Sommergemuse-Eintopf in SoRe mit mit Rindfleischsol3e in milder ZitronensoRRe
hausgemachtes Kartoffelplree mit Kartoffeln, Nudeln und Bio-Erbsen DE-OK0-006 dazu Reibekéase dazu Petersilien-Kartoffeln
Sommergemiise und Langkornreis aus der Region
dazu ein Bio- Brotchen
ABEGGIM DE-OK0-006
Y AEGG1G2G3 AEGG1 Y AEGGLM o |FeGLIM
Leckeres M6hrengulasch Mediterrane Nudelpfanne Bibiliskas Makkaroni
. . . » n . . . Hausgemachtes
Gericht 2 mit frischen Karotten mit buntem Gemise Krauterquark mit mit Veggie-Bolognese " :
: " . L Kartoffel-Gemuisegratin
Vegetarisches und Zwiebeln dazu dazu KrauterrahmsofR3e Kartoffeln aus der Region dazu Reibekéase . "
£ ; hausgemachtes Kartoffelpiree LS, AV
Gericht 9 p Lauch
(fleischfrei)
Gericht enthélt [aceim AEGGIM M AEGGILJIM
EGG1G4M
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OK0O-006 Bio-Teigwaren DE-OK0-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006 Bio-Teigwaren DE-OKO-006
Pastateller dazu Bolognese Sofe und dazu TomatensofRe und dazu Bolognese Sofe und dazu vegetarische Bratensof3e dazu Tomatensof3e und
Gericht enthalt  |geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase und geriebenen Kase geriebenen Kéase
AEGGIM M |[EGGLM AEGGIM W |AEGGIM EGGIM
Beilagen- Zucchini-Mais-Salat Gemisesticks Karottensalat Rahm-Gurkensalat
mit Dill verfeinert
salat 1 ABEM B ABEM
Beil n- Blhattsa_lat” _
ellage mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 B
Fruchtjoghurt : . .
M Piliggnes o '\I:;Iuddmg Frischer Obstsalat ngr’%ﬂdessert

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,

H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwaérzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel, 10 = enthélt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iberm&Rigem Verzehr abfithrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphdre verpackt  Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:

Oko Kontrollstelle DE-OK0-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG RegelméagRig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Rind= Schwein= Gefligel= Fisch=
~r - A

-
Druckfehler, Irrtimer und Anderungen vorbehalten




